Guide du mentor

TOUS LES ENEANTS ONT DROIT A LA
MEME CHANCE

o

o Entraide
a—-i-@ Scolaire
Amicale




O o Entraide

—=) Scolaire

Amicale

Bienvenue a ’E.S.A!

Mission

Conduire l'enfant vers la réussite et
'autonomie grace a une relation
forte, de proximité et dans la durée.

1 enfant
1 bénévole
1 fois par semaine
Au domicile de l’enfant

Une action ancrée
dans le quartier

« Un mentorat de proximité

« En complémentarité avec l'école

« En synergie avec
socio-éducatifs

« Qui favorise la cohésion sociale
et le vivre ensemble

les acteurs

Action aupres d’enfants en
difficulté scolaire issus de
familles défavorisées

Lycéens
20%

Primaires
36%
5 500
enfants
accompagnés
duCPala
terminale

Collégiens
44%

4 700 mentors et 345
responsables d’antenne

www.entraidescolaireamicale.org

/EntraideScolaireAmicale

Entraide Scolaire Amicale

DE QS

@entraidescolaireamicale9696



Une année de mentorat a L'E.S.A

Etre mentor a 'E.S.A, c'est offrir un accompagnement global a l'enfant ou au
jeune, adapté a ses besoins en se basant sur 3 axes : accompagnement
scolaire, participation a des sorties avec les enfants et échanges avec les
parents chaque semaine.

Accompagner
U’enfant une
fois par
semaine...

... et avancer pas a pas a son rythme, avec comme maitre
mot : s'adapter a l'enfant et a ses besoins ! L’objectif
est de lui redonner confiance en lui &

Si vous avez besoin d’aide : vous pouvez échanger avec
votre responsable d'antenne, les autres bénévoles de votre
antenne, consulter les ressources en ligne sur le site de
'E.S.A, suivre des formations, etc. Aprés avoir démarré
'accompagnement, il est indispensable de participer a une
session d’accueil des nouveaux mentors ! Elle vous
donnera tous les conseils pour accompagner au mieux
'enfant ou le jeune que vous suivez.

Mon meilleur souvenir, c’est quand tu m’as offert un livre, qu’on
a lu ensemble. Ce qui me plait, c’est que j’apprends plus de
choses avec toi : si j’ai des questions au college, et que je

n’arrive pas a les poser au professeur, on peut en parler

ensemble.
Robin, accompagné a Grenoble

La confiance

Valoriser tous
progres et réussites

Rappelez-vous des 3 piliers
de la réussite scolaire
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les L’implication

Etre  attentif en La regularite

classe et rendre
'enfant acteur

Travailler
quotidiennement et
relire ses cours



Faire une ou C’est l'occasion de faire découvrir autre chose a l’enfant,

des sorties d’éveiller sa curiosité et de renforcer votre lien avec lui.
individuelles .
Ou ?
e De nombreuses possibilités selon vos envies :

& Médiathéque, ludothéque...
¥s Visites, expositions, spectacles, match de sport...
+2 Découverte des métiers, portes ouvertes...

e Toujours dans un lieu public, jamais chez vous, y
compris pendant les vacances

e A pied ou en utilisant les transports en commun.
Eventuellement en voiture si un responsable légal de
'enfant est présent dans le véhicule ou un autre bindme
enfant/bénévole de votre antenne sous réserve d'une
validation écrite préalable de votre responsable
d'antenne

En pratique
e Toujours avec une autorisation signée des parents
e Prise en charge de 20€ par an par 'E.S.A, sur validation
de votre responsable d’antenne.

Votre antenne peut également organiser des sorties
collectives, renseignez-vous auprés de votre
responsable d’antenne

Les sorties sont l'occasion de faire découvrir a l’enfant des lieux
ou des activités qu’il ne connait pas. Elles sont aussi l'occasion
d’échanges déconnectés du cadre scolaire, au cours desquels
I’enfant peut parler de lui, de ses godts, de ses autres activiteés,
de ses relations amicales etc. Ces échanges renforcent la
relation de confiance entre ’'enfant et le bénévole.
Personnellement, je trouve intéressant de visiter un endroit avec
un enfant qui porte un regard neuf sur ce qu’il découvre.

Anne, mentor a Pantin
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Echanger avec C’est essentiel pour aider les parents a s’impliquer dans
les parents la scolarité de leur enfant, mais également pour que vous
preniez conscience de l'environnement quotidien de
'enfant. Les sujets a aborder ne manquent pas ! Il s'agit
avant tout de s'assurer que les parents aient les bonnes
informations. Vous pouvez par exemple :

e Expliciter les attentes de LU'école et lever les
éventuels malentendus

¢ Parler de ce que vous avez fait avec l'enfant, ce que
les parents peuvent faire dans la semaine...

e Valoriser les progres de l'enfant

e Les inciter a suivre le carnet de correspondance

e A partir de la 6e, les accompagner dans l'utilisation
de Pronote/des ENT (espaces numériques de travail),
qui sont devenus incontournables pour suivre les
informations importantes

e Regarder ensemble les cahiers, les évaluations, les
bulletins..

e Mais aussi, pourquoi pas, partager un temps
ensemble autour d'un livre ou d'un jeu de société en fin
de séance, avec les freres et sceurs

e Pour les plus grands, aborder ensemble les questions
d'orientation.

chaque
semaine

Si la barriére de la langue est un frein a vos échanges avec
la famille, parlez-en a votre responsable d'antenne. Il est
possible d'avoir recours a un interprete (par téléphone).
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Pour aller plus Loin...

Rencontrer Pourquoi ?

les « Il est bénéfique pour lUenfant que tous les adultes
autour de lui se parlent !

« Pour aider la famille a se rapprocher de l'école et la
rassurer

« Pour mieux comprendre ce qui se passe a l'école et les
attentes des équipes pédagogiques

« Pour mieux cibler le contenu de vos séances

A partir de la 4e, pour parler aussi d’orientation

enseignants

Comment ?
« Toujours en accord avec les parents !

ﬂ . Idéalement en présentiel avec les parents et l'enfant,
pour que tout le monde entende la méme chose. Si cela
, / / n'est pas possible, un échange par téléphone ou mail
" / sera aussi trés bénéfique !
< oL Pour prendre contact : vous pouvez passer par les parents,
& %/ le carnet de correspondance ou la messagerie des

plateformes numeériques.

Vous étes soutenus par UE.S.A tout au long de l'année !

Votre responsable d’antenne est votre interlocuteur privilégié au quotidien.
Pour toute question ou doute, contactez-le !

Si vous nous avez rejoints récemment, inscrivez-vous vite a une session
d’accueil dédiée aux nouveaux mentorsen présentiel ou en visio ! L'objectif
est de vous donner les clés d'un accompagnement réussi. Apres quelques
séances, tout est plus concret et vous vous posez mille questions ! Les retours
d’expérience des autres bénévoles seront précieux, vous repartirez avec plein
d’idées.

De nombreuses sessions de formation sont proposées en visioconférence et
en présentiel, a tout moment de la journée et animées par des professionnels.
Les thématiques sont variées : les normes culturelles, apprendre a apprendre,
intelligences multiples, etc. C’est une belle opportunité pour enrichir votre boite
a outils et ainsi accompagner au mieux les enfants.

Si vous voulez aller plus loin, rendez-vous sur l'intranet de notre site internet
pour découvrir des fiches et ressources pédagogiques.


https://annice752.softr.app/programme
https://annice752.softr.app/programme
https://ty990.softr.app/
https://www.entraidescolaireamicale.org/connexion

Cadre de sécurité et bons réeflexes

Un accompagnement réussi : c'est aussi respecter un cadre de sécurité et avoir les
bons réflexes face a une situation difficile.

La sécurité, c'est l'affaire de tous !

Le cadre fixé par I'E.S.A a vocation a nous protéger tous : les enfants, vous et
'association dans son ensemble. Il doit étre respecté scrupuleusement, et ce en
toutes circonstances, méme si l'on se connait bien. Bénévoles et familles signent
tous un engagement en ce sens. C'est le gage d'une relation sécurisée pour chacun.
Votre responsable d'antenne peut vous aider a reposer le cadre si cela est
nécessaire.

Q Présence d’un adulte obligatoire pendant la séance

Si vous arrivez chez l'enfant et qu'aucun adulte autre que vous n'est présent,
reportez la séance, en expliquant pourquoi a l'enfant et aux parents. Si la situation
se répete, prévenez votre responsable d'antenne. Si la présence d'un adulte au
domicile n'est pas possible, échangez avec votre responsable d'antenne pour
trouver un lieu public tiers (médiatheque, ...) pour y faire vos séances.

Q Interdiction d’emmener U'enfant chez vous

Y compris pendant les vacances scolaires. @

e

Pour les sorties individuelles, il est impératif de faire signer au préalable une
autorisation écrite a la famille et d'aller uniquement dans des lieux publics. Les
transports en commun ou les déplacements a pied doivent étre privilégiés lorsque
cela est possible. Vous pouvez utiliser votre voiture personnelle uniquement si un
responsable légal de l'enfant est présent dans le véhicule ou en présence d'un autre
bindme enfant/bénévole de votre antenne sous réserve d'une validation écrite
préalable de votre responsable d'antenne.

@ sorties et autorisation

@ Les bons réflexes a adopter face aux situations difficiles

Peut-étre serez-vous témoin de violence ou de maltraitance envers les enfants. Un
enfant peut également se confier a vous et vous faire part de difficultés qu'il
rencontre a la maison ou a l'école par exemple (harcélement..). Ces cas sont
heureusement rares.

Il est indispensable de contacter trés rapidemment votre responsable d'antenne
pour voir ensemble quelle suite donner. Il connait les acteurs du territoire et saura
comment réagir au mieux.


https://www.entraidescolaireamicale.org/wpfb-file/acaccfam035-pdf/

Nous contacter

Les contacts de votre antenne

Prénom & nom :
Mail :

Téléphone :

Acces a U'Intranet
www.entraidescolaireamicale.org/connexion

Identifiant :
Mot de passe :

&-? Vous y retrouverez notamment le catalogue complet de toutes les formations
en visio et présentiel

Q s ©

ous vous entendez bien avec votre

: L’expérience se passe tres bien et

vous voulez le faire savoir au binbme et accepteriez de vous faire
monde (entier) ! N’hésitez pas a prendre en photo pour représenter
nous envoyer votre témoignage a: U'E.S.A, contactez-nous :

communication@entraidescolaireamicale.org

Entraide Scolaire Amicale, 1-3 rue Frédérick Lemaitre, 75020 Paris
Tel: 0140 40 26 60 Mail : contact@entraidescolaireamicale.org
www.entraidescolaireamicale.org


https://www.entraidescolaireamicale.org/connexion
https://ty990.softr.app/

